
Eine Person verletzt absichtlich die körperlichen und sexuellen Grenzen einer anderen Person

SAFEspace – für sichere digitale 
Teilhabe
Ein Angebot der Fachberatung Sexualisierte Gewalt 
der Caritas Familienberatungsstelle Rath – gefördert 
durch die SozialstiftungNRW.

SAFEspace stärkt Kinder, Jugendliche und junge 
Erwachsene im sicheren Umgang mit digitalen  
Medien. Wir fördern Selbstwirksamkeit, schützen 
vor digitaler sexualisierter Gewalt und unterstützen 
eine souveräne Nutzung digitaler Technologien. Auch  
Eltern, Bezugspersonen und Fachkräfte begleiten  
wir dabei.

Unser Angebot
Beratung für:
•	 Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene
•	 Familien und Bezugspersonen

Für Fachkräfte & Einrichtungen:
•	 Anonyme, fallbezogene Beratung
•	 Präventionsangebote für junge Menschen
•	 Informationsveranstaltungen für Eltern
•	 Fachkräftefortbildungen
•	 Verleih von Präventionsmaterial

Familienberatung
Rath

Fachberatung Sexualisierte Gewalt 

Beratung und Prävention

Rather Kreuzweg 43, 40472 Düsseldorf 

 reden-kann-helfen@caritas-duesseldorf.de

G
ef

ör
de

rt
 d

urc
h die SozialstiftungNRW

S
icher im

 Netz – gegen digitale sex
ua

lis
ie

rt
e 

G
ew

al
t


